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Partea I
Exigente teoretice si practice in materie

1.1. De ce fascinatia interogatoriului?!

Pentru ca dincolo de spectaculoasa ipostaza a confruntarii directe dintre
psihologul criminalist, procuror sau politist cu persoana anchetata, este cert
faptul ca nimeni in afara faptuitorului nu stie mai bine, ce? cand? cum? etc.
s-a deliberat, pus in act si finalizat gestul criminal.

De aici si necesitatea ,,ajungerii la el” si identificarea faptuitorului,
protectia sa juridica si Tn context legal, clarificarea sub toate aspectele a cauzei, in
fapt, in drept si cu privire la imprejurarile comiterii, in scopul stabilirii vinovatiei
si tragerii la raspundere a acestuia.

Teoria in materie, dar mai ales practica, contureaza o serie de strategii si
tactici de interogare:

1) Fie se pleaca de la banuit (faptuitor) spre ,,scena crimei” si de aici
implicit la probatiune, (probele sunt date de faptuitor sub presiuni sau deter-
mindri interne) marturisirile fiind mai mult sau mai putin initiativele acestuia.

2) Fie se pleaca de la identificarea, fixarea, recoltarea si exploatarea urmelor
scenei crimei, constructul probatoriu fiind elaborat exclusiv de psihologul
criminalist! si actionand ca factor de presiune externi determinarea marturisirile
(recunoasterilor) fiind mai mult sau mai putin determinata din nevoi intern animate
de rationalizari si motivatii de autoconservare in situatii de risc.

3) Fie se exploateaza constructul dinamic de identificare si exploatare atat
nevoilor interne (ca si determinari motivationale) cat si a presiunilor extreme
(forta folosita a dovezilor rationalizate in algoritmul implicarii sau excluderii)
apte 1i. alternanta lor sa conduca la marturisiri si recunoasteri.

4) Fie se practica imixtiuni intolerabile in capacitatea de riposta psihica si
fizica a faptuitorului (narcoanaliza, hipnoza etc.) de a se apara (a rezista) de pe
pozitia negarii faptei, sau uzand de strategiile alibiurilor construite inteligent,
pentru contracararea probatiunii etc.

! Psihologul criminalist (ca specialist-anchetator) valorifica probatiunea criminalistica realizatd
dupa caz, in varii segmente ale acesteia traseologica, balistica, dactiloscopicd, grafoscopica
tehnicd polygraph etc. opunind-0 persoanei interogate prin rationalizdri, demonstratii si
argumente, urmarind implicarea sau excluderea acesteia.
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5) Fie se recurge la constrangeri generatoare de marturisiri smulse prin
masuri reprobabile proceduri de torturd, rele tratamente, provocare de dureri
fizice si psihice (dureri morale), abuzuri de orice fel (incatusari, amenintari,
habitat ostil, infometari, epuizdri, suprasolicitari psihosomatice, deprivari
senzoriale si psihofiziologice (apa, somn, necesitati primare etc.) agresiuni
(sonore, luminoase, electronice, biologice etc.) — toate acestea generand
mecanisme de protectie (inclusiv marturisiri — reale, sau false recunoasteri)

vis-a-vis de ceea ce se instaleaza in mental afectivul subiectului ,,frica”.?

2Redim in acest sens integral o contributie merituoasi in materie, Laurentiu Munteanu, rev.
Psihologia nr. 6/1994 p. 22/23, Societatea St. Tehnica, Bucuresti.

FRICA — INSO7ITORUL NOSTRU PERMANENT

Exista frici individuale sau afective, moderne sau strabatdnd istoria, ancestrale sau recente,
aducand groaza sau placere.

Vazuta in inraddcinarea ei antropologicd, in dezvoltarea psihologica, in consistenta culturald in
dinamicd istoricd, frica marcheazd aportul complex om — lume. Treclnd de la ceea ce este
profund si arhaic in om (frica de pedeapsa zeilor) elaborarile constiente, fantasmatice sau
temeinic esafodate intelectual (frici generate de sisteme tehnologice disecate de gandirea
filozofico-metafizica), fricile sunt un proiect de studiu al psihologiei (emofiile) psihiatriei
(nevroze angoasante, obsesionale, fobii), neurostiingei si fiziologiei (tabloul unic este dat de
modificari in activitatea neurovegetativd, cardiovasculard, respiratorie, gastrodigestivd,
hormonala), psihanalizei (teoria angoasei ca anticipare a pericolului provocat de o pulsiune),
comportamentalismului psihologiei colective, existand chiar o biografie si o istorie a fricii. (N. A.
— inocularea fricii 1n demersul nostru este mult mai ,,pamdnteana « , ea este pur si simplu frica
vis-a-vis de miza si risc, frica de bataie, de tortura i rele tratamente etc. Din punct de vedere
didactic insa articolul citat are excelente valente informative.)

DINAMICA FRICII §1...

Datorita slabiciunii biologice, omul este un animal care are nevoie de protectie; de aici o prima
frica, cea de lumea animald. Calamitatile naturale, foametea, epldemiile, dezordinile sociale isi
gasesc sursa in mania divina (in tradifia ideo-crestind, profetizarea Apocalipsei, a Judecatii de
Apoi), mobilizand fervoarea ecleziastica sau alimentand disidenta religioasa milenaristd. in
Tluminism natura isi pierde aura magicd, paradigma teocratica lasdnd loc celei tehnocratice. Dar
utopia rezonabila a progresului nu inlatura frica. Dizolvand traditii, atacdnd ordinea sociald,
eliberand aspiratiile de dezvoltare individuald, noile surse de frica sunt: dezraddcinarea, anomia,
anonimatul/solitudinea urband, destructurarea industriei, degradarea industriei, degradarea
periurband si sociala. Este paradoxul modern: zone de temeri sunt eliberate, in timp ce sentimentul
fricii depaseste chiar realitatea pericolelor intrevazute. Intre acestea unele sunt bipolare: criza
societatii (inmulfirea incertitudinilor, dezideologizarea, reculul credintei in ratiune si statul —
providentd, fanatismul) si amenintarile planetare (militare, biologice, ecologice, manipulari
genetice). Daca in modernitate raspunsul nu mai este cautat in religie, ci in stiingd, psihanaliza,
artd, accesul la realitatile multiple (furnizate de ordinator, comunicatii) ducand la cautarea de
componente magice, in postmodernitate problema fricilor contemporane este lipsa obiectului fix si
accesibil (prin tehnologie). Pardasiti de obiectele fostelor frici majore (bomba atomica), simgim cum
climatul fricii a fost inlocuit cu ce! al absentei fricii identificabile.

... FORMELE EI
Teroarea infantila este urmatd de crize ce puncteazd existenta: conflictul dintre generafii,
permanenta frica de moartea paringilor, de propria moarte. Frica tulburd relafiile dintre sexe.
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Supunerii femeii ca dat al psihologiei masculine in cultura patriarhald occidentala, fricii de
violenta fizicd a acesteia i se opun diabolizarea femeii, in ordinea religioasd crestindg, timiditatea
n cea a raporturilor interpersonale.

Beneficiind de o baza antropologicd si de circumstanse socioculturale, se nasc fricile colective,
fie sub forma terorii care susfine puterea, a exaltarii bravurii ca dialecticd politico-militard, fie a
curajului care asigura prestigiul sau chiar a frisoanelor care produc placere.

O frica fundamentala este frica de Altul, perceput fie ca zeitate si divizat, fie ca dugsman si
exterminat. De la frica de contact (ca reiterare a unei interdictii culturale veche — Serge
Moscovici) se ajunge la frica de contaminate; frica de atingere anumitor obiecte (valorizare
cultural/social negativ), refuzul anumitor comportamente, al contactului cu algii (chiar vizual).
Fatd de aspectul global al fricii se asistd la trecuta mentalitate a conspirayiei. Prin proiectarea
Raului pe scena sociald, focalizand aversiunea pe un grup sau persoand anume, se ataseazd
acestora atributele de inamici, potentiali persecutori (S. Moscovici). Sunt frici care agitd
raporturile dintre grupuri sociale (etnice, religioase, politice, culturale, nationale). Grupuri de
evrei, iezuizi, francmasoni, imigranyi, capitalisti, intelectuali sunt luate drept cauze diabolice ale
tulburarilor vremurilor, subiect al revoltei populare.

Referitor la maladia SIDA, in revista ,,Communication” (nr. 57/1993), ni se ofera doud
interpretari. S. Moscovici sesizeazd de la inceput un aspect colectiv (asocierea unei comunitdafi,
homosexualii, Intarita chiar de decizia acestora de a actiona ca grup, reprezentari sociale
adecvate, iar ca efect pervers stigmatizarea colectiva). Edgar Morin o vede insd ca pe o fricd
individualizata, chiar dacd traitd de oameni ce alcatuiesc o colectivitate, apreciind cd reactiile sunt
personalizate (utilizarea prezervativelor, reducerea numdrului contactelor sexuale).

ANTIDOTURILE FRICII
Frica naste comportamente de reactie specifice. Etiologia distinge: fuga pentru a evita pericolul,
inhibizia, absenza unor comportamente adecvate de evitare, chiar paralizia si agresivitatea, care
imprasgtie si resoarbe frica. Comportamentul uman este ambivalent, un permanent balans psihic
Tntre ceea ce este acceptat si interzis.
Fiinta umand face fata multor feluri de fricad, intrucdt dispune de un stoc apreciabil de antidoturi
(E. Morin). invatarea curajului prin vointa (dominarea lucida a fricii) este la fel de ,,productiva”
ca i ritualurile de atenuare. Frica de avion este dominata prin transmiterea stapdnirii §i
impasibilitatii celorlalti, prin asigurarile personalului tehnic. Exista ritualuri de , aclimatizare”
relative la frica de Altul: salutul, politeturile etc. Omul are frica de moarte, dar, in afara patologiei,
nu o resimte zilnic. ,,Cand un copil se naste, nimeni nu se gandeste cd mica fiinta este un biet
muritor” (E. Morin). Alta diminuare a fricii o aduce solidaritatea: de la perechea de indragostifi,
care nu-gi imagineaza ca vor muri, la actele de participare devotata la colectivitate, alte solutii de
depasire a fricii constau in aderarea la o identitate tinand de un trecut crezut de mult disparut si
chiar obisnuinta de a trdi cu incertitudine (ideea mortii, amestec de certitudine §i incertitudine).
Exista si modalitati de susginere sau amplificare a fricii. Societatea modernd monteaza frici
pentru a obyine implicarea sau dominarea.
Fricile moderne se manifestd si prin cultura groazei, inventarea figurilor terorizante (dar si
hipnotizante) care in situayii reale ar ingrozi. Jocul cu frica este i el o cale de exorcizare a
acesteia; ,,problema constd in aceea cd oamenii sunt atrasi de ceea ce le face fricad, si asta imi
provoacd frica” (S. Moscovici).
Se constata teme recurente. Frica de Altul, de moarte, spectru! epldemiilor etc. Ruperea ordinii
instituite, insofind istoria, deschiderea spre necunoscut, spre viitor nasc angoasd, cristalizata in
frica. Incertitudinea vietii este transformata in imaginarul sfarsitului catastrofic, asociat finalului
marilor perioade istorice. Frica de marile dezordini cosmice, biologice, sociale... ,, Astdzi nu mai
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[atd asadar ca dispunand de custodia faptuitorului (a se intelege protectia
legald si responsabilitatea tratamentului persoanei retinute, arestate, detinute)
etc., fascinatia interogirii sale este explicabild.?

1.2. Siguranta si nesiguranta pe terenul interogatoriului
SARCINILE PSIHOLOGULUI CRIMINALIST

- de a identifica informatiile utile, pertinente si relevante cu privire la
imprejurarile comiterii faptei si cu privire la persoana faptuitorului.

- de a identifica (in sensul de a aproxima predictiv) structura psiho-
temperamentala si caracterial-atitudinala a persoanei interogate (generic).

- de a aprecia echilibrul emotional al faptuitorului (potentialul
afectiv-emotional) in contextul relatiei interpersonale si provocarile spetei.

- de a identifica corect capacitatea autoreflexiva a faptuitorului in contextul
implicarii sale, perceptii mentale, fixatii infantile, exonerari si autoculpabilizari
hypo sau hyperrealiste vis-4-vis de consecinte, prevederi, riscuri etc.

- de a-si exersa arta jocului actoricesc, mimetismul empatic (transpunerea
si evadarea din rol), arta de a asculta, arta tacerii, arta de a sti cand si (mai ales) ce
si vorbeasci etc.*

- de a-si antrena capacitatea de autoperceptie ca si proiectie a expectantei
faptuitorului (cum este perceput de acesta, ca dominanta, credibilitate, autoritate,
teamd, incredere, respect, influenti etc.).

avem comete, dar avem efect de serd, nu mai avem monstri, dar avem manipuldri genetice, nu mai
avem razboaie mondiale, dar avem invazia strainilor” (Bernard Paillard).

Solutia optimista a lui Edgar Morin, la aceasta desfasurare de frici, care ea insasi face fricd, este
reinnodarea legaturii sociale. Solidaritatea mecanica birocratica, insuficienta trebuie abandonata
congtient in favoarea solidaritatii organice. Doar ca liantul depaseste cadrul comunitar, fiind
necesara o interiorizare la scarda mai largd (salvarea vietii pe Pamdnt, a diversitatii biologice).

Se va putea aprecia astfel §i o utilitate a fricii: a pierde sensul hazardului inseamnd a dezarma.

3 ,avandu-1 la mana” , ,la dispozitie” — o serie de complexati, frustrati, psihopati etc. scipafi
accidental ntre anchetatori vor proiecta tipologia tortionara a abuzului violent sadic, sexual,
hedonist, sub varii manifestari — vezi recentele si unanim condamnatele abuzuri semnalate la
Guantanamo si Abu Ghraib.

4 Fard un temeinic studiu al cAmpului faptei si o documentare detaliati a dosarului cauzei,
psihologul risca sa fie nesigur si gafeur in materie.

51n acest sens, recent, ziaristul (analist politic) american Seymour Hersh deconspira un asa
intitulat ,,program secret de detentie si interogare” - desfasurat din initiativa si cu acordul
exclusiv al procurorului general John Ashcroft — ministrul apararii, Donald Rumsfeld si
presedintele SUA, George Busch. Tn esenta ziaristul sustine ca existd dovezi de netdgaduit (in
speta casete audio-video si foto, declaratii de martori si victime) in sensul practicarii torturii in
inchisorile Abu Ghraib si Guantanamo Bay:

- abuzuri sexuale indreptate Tmpotriva tinerilor, folosirea cainilor pentru intimidare si frica,
provocare de suferinte fizice si psihice, agresiuni asupra pragului de suportabilitate sonica si
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- de a manifesta interes, implicare si respect fata de persoana interogata etc.

- de a identifica si exploata rapid momentele psihologice create.

- de a identifica si interpreta corect indicii comportamentului expresiv ai
persoanei interogate si de a detine stiinta decantarii intamplatorului de
semnificativ-relevant, in contextul dat.

1.3. Cunoasterea celuilalt

Generalitati

- dominanta proiectarii si finalizarii gestului criminal este expresia
hedonica (satisfactie materiala, morald sau psihofiziologic instinctuald)
obiectivata in proiectia si finalizarea faptei.

- psihanalitic comportamentul criminal este orientat catre satisfacerea
nevoilor pulsionale vizand proprietatea-posesia, controlul, dispozitia si deten-
sionarea catharsica sexual-erotica, toate acestea introproiectate inconstient n
nevoia compulsiva a autopedepsei (supliciul introproiectat-masochism).

- perspectiva relatiilor interpersonale de prognostic pozitiv ca strategie de
interogatoriu este fundamentata pe cunoasterea celuilalt in context real si actual
(in arest, Tn detentie, interogatoriu, confruntare etc.)®

a. Potentialul de permisivitate sub aspectul binomului simpatic
-antipatic:

- satisfactia comunicarii interpersonale si confesiunii este sever afectata in
interogatoriu dominat de interesele contradictorii ale protagonistilor — aflati pe
pozitii diametral opuse.

- respectul pentru celdlalt, compasiunea sub aspectul intelegerii umane,
humorul, ironia fina, divagatia pe teme de interes colateral interogérii, conduc
subconstient catre cresterea potentialului de permisivitate prin acceptare,
apartenenta, confesiune etc. — psihologul criminalist devenind, iata, simpatic,
solar, demn de incredere — sporeste nevoia marturisirii care izvoraste, iata, din
presiunea interna a confesiunii.

luminoasa, electrosocuri, deprivari psihofiziologice (somn, alimentatie etc.) precum si ceea ce
este cel mai condamnabil, retinerea prizonierilor fara comunicarea lor pe listele crucii rosii
internationale. (N. A. — desigur sub rezerva unor exagerari sau discreditiri care fac sarea si
piperul apropiatei campanii electorale Tn S.U.A. — posibilitatea confirmarii unei astfel de realitati
ar fi de sorginte patologica frizand nebunia si facindu-ne incé o dala atenti asupra ,,nebunilor care
ne conduc” —Tn speta de fata nimic altceva decat infractori ai legislatiei internationale Tn materie.)
6 Aprecierile naive asupra psihologiei personalitatii umane, Tn context teoretic, doctrinar etc.
(excluziv de la catedra) conduc catre devieri de tip utopic, infructuoase si amendate nu o data de
riscul erorii judiciare.
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b. Disfunctia nesigurantei si insecurizarii

- starea de libertate conserva individului * exercitiul, dispozitia si
autodeterminarea intr-un cdmp nelimitat de alegeri (optiuni);

- starea de interogat (liber, retinut, arestat sau detinut) limiteaza optiunile
inducand disconfort si nesiguranta, habitatul fiind perceput ca ostil, in timp
acumuléndu-se tensiuni apte a se materializa in comportamente de ostilitate,
ripostd hetero si autoagresiva.

- viitorul este perceput ca incert si nesigur, favorizand proiectii de tip
depresiv, fatalist, alimentand superstitiile, zvonul, panica si nu o dati suicidul.®

- In aceste stadii relatia interpersonald este in intregime sub controlul
psihologului criminalist care Tn intentia detensionarilor constructive poate realiza
modificari confortabile in habitat (luminozitatea, spatiu, eliminarea simbolurilor
si factorilor de agresiune psihosenzoriala etc.) concomitent cu marirea campului
de optiuni (plimbare, lecturd, corespondentd, pachet, tigari, contacte, consiliere
psihologica etc.).

7

c. Protectia — conservarea imaginii proprii

- din perspectiva individului ca personalitate oglindita social, ca entitate (Eu
distinct — cu proiectie individuala, motivatii, aspiratii si exigente proprii) implicata
cauzal-conjunctural in ecuatia infractionald, psihologul criminalist va conferi
ntelegere sub aspectul acceptarii explicatiilor oferite de faptuitor.

- aceastd strategie conferd persoanei interogate senzatia conservarii
propriei imagini (reald sau falsd) dar oricum in consens cu propriile autoperceptii
vis-a-vis de socius.

(N.A.- de pe aceasti pozitie interogatul putind fi mult mai apt de marturisiri ale

faptelor sale percepute daca nu ca ,,acceptate juridic” cel putin ca ,intelese”, ,,explicabile”
sub raportul experientei de viata.)

- orice reactii de tip inchizitorial sau din perspectiva unor experiente rigide,
apte sa-l deterioreze interogatului imaginea de sine, amorul propriu, orgoliul,
capacitatea profesionald, inteligenta, insertia sociala, statussul — rolul, sunt tot
atatea indicii pentru un interogatoriu greoi si infructuos.

- dimpotriva, toleranta, Tntelegerea, curiozitatea vis-a-vis de explicatiile
gestului criminal, situeazd psihologul criminalist pe pozitii favorabile
initiativelor de prognostic pozitiv in decelarea adevarului.

7 Strategiile tortionare exacerbeazi nesiguranta si insecurizarea Tn speranta invingerii rezistentei
psihice si declansarea instinctului de aparare autoconservare, marturisirile astfel smulse (cu riscul
de a fi nu o data false marturisiri) regasindu-se la capatul epuizarii psihice.

8 Strategiile psihologice si psihanalitice anticipeaza efectele accelerdrilor tensionale de tip
distructiv si le preintdmpina prin relatii interpersonale de tip proiectiv, conciliant, relativ permisiv
marturisirile izvorand din ratiuni de liberd autodeterminare in contextul rationalizarilor de tip
securizant vis-a-vis de presiunea externa a probatoriului.



